
 

 
 

Цель: подготовка иностранных граждан к освоению основных профессиональных 

образовательных программ в вузах Российской Федерации на русском языке, включающая: 

формирование способности владеть русским языком, обеспечивающим возможность 

осуществлять учебную деятельность на русском языке и необходимом для общения в 

учебно-профессиональной и социально-культурной сферах; формирование системы 

предметных знаний (по химии, биологии и физике) для освоения образовательной 

программы медико-биологической направленности; психолого-социальную адаптацию к 

учебной деятельности в условиях новой для них социокультурной среды. 

Направленность программы: социально-гуманитарная(медико-биологический профиль). 

Категория слушателей: к освоению программы допускаются лица, имеющие образование, 

признаваемое в Российской Федерации не ниже основного общего образования. 

Срок освоения программы: 12 месяцев (включая 2 месяца каникул) 

Общая трудоемкость программы: 2 376 часов  

Форма обучения: очная, групповая 

Режим занятий: 5-6 раз в неделю по 4-8 часов 

 
№ 

п/п 

Наименование 

дисциплин 

Количество часов Формы 

аттестации 

/контроля  Всего 

часов 

Теория 

(теорети-

ческие 

занятия) 

Практика 

(практи-

ческие 

занятия) 

Самосто-

ятельная 

работа 

1.  Русский язык 1872 - 936 936 экзамен 

2.  Химия 80 16 24 40 зачет 

3.  Биология 80 16 24 40 зачет 

4.  Физика 80 16 24 40 зачет 

5.  История 84 18 24 42 зачет 

6.  Обществознание 84 18 24 42 зачет 

7.  Теория и методика 

физической культуры и 

спорта 

96 24 24 48 экзамен 

8.  Итоговая аттестация 4 - - - экзамен 

 ИТОГО: 2 376 108 1080 1184  

 

* Разработан в соответствии с Приказом Министерства образования и науки РФ 18 октября 2023 г. № 998 

«Об утверждении требований к освоению дополнительных общеобразовательных программ, 

обеспечивающих подготовку иностранных граждан и лиц без гражданства к освоению профессиональных 

образовательных программ на русском языке» 

 

Директор ИДО        Д.Р. Черенков 
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