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52 104

 Студентов

Продолжительность обучения 


(не включая нерабочие праздничные дни и 

каникулы)

более 39 нед более 39 нед

 Итого 22 30 52 22 30

10 20
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Каникулы 5/6 9 16 10 2/6 9 4/6
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Подготовка к процедуре защиты и 

защита выпускной квалификационной 

работы

4

10 
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10 

4/6
Производственная практика 4 4/6 6

1 2/6Учебная практика 1 2/6 1 2/6

61 
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Календарный учебный график 2020 года набора
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Курс 1 Курс 2
Итого

сем. 1 сем. 2 Всего сем. 3 сем. 4 Всего
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Календарный учебный график 2021 года набора

Сентябрь

2
9
 -

 5

Октябрь

2
7
 -

 2

Ноябрь Декабрь

2
9
 -

 4

Январь

2
6
 -

 1

Февраль

2
3
 -

 1

Март

3
0
 -

 5

Апрель

2
7
 -

 3

Май Июнь

2
9
 -

 5

Июль

2
7
 -

2

Август

I У Э К К К К К К К К

II П П П П К П П П П П П Д Д Д К К К К К К К К К
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Календарный учебный график 2022, 2023, 2024, 2025 года набора
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Индекс Наименование

Экза 
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Зачет

Зачет 

с оц.
КР
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Факт
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+ Б1.О.01 История и методология науки 1 3 3 36 108 108 20 79 9 3 2 18 79 9

+ Б1.О.02
Иностранный язык (профессионально 

ориентированный)
1 3 3 36 108 108 16 92 3 16 92

+ Б1.О.03

Современные концепции развития 

адаптивной физической культуры и ее 

видов

1 5 5 36 180 180 30 141 9 5 4 26 141 9

+ Б1.О.04
Информационные технологии в науке 

и образовании
4 2 2 36 72 72 22 50 2 4 18 50

+ Б1.О.05 Технологии обучения в высшей школе 2 2 2 36 72 72 20 52 2 4 16 52

15 15 540 540 108 414 18 11 6 60 312 18 2 4 16 52 2 4 18 50

+ Б1.В.01 Научно-методический семинар		 2 5 5 36 180 180 24 156 5 6 18 156

+ Б1.В.02 Менеджмент адаптивного спорта 1 4 4 36 144 144 34 110 4 8 26 110

+ Б1.В.03
Медико-биологическое 

сопровождение в адаптивном спорте
2 1 1 4 4 36 144 144 46 89 9 2 8 24 40 2 4 10 49 9

+ Б1.В.04
Теория спортивной подготовки лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья		
2 1 2 8 8 36 288 288 74 205 9 6 8 26 182 2 10 30 23 9

+ Б1.В.05
Профилактика травматизма в 

реабилитации и адаптивном спорте
2 3 3 36 108 108 34 74 3 10 24 74

+ Б1.В.06

Современные проблемы развития 

адаптивной физической культуры и её 

видов		

2 7 7 36 252 252 40 203 9 7 10 30 203 9

+ Б1.В.07
 Технологии спортивной подготовки в 

Специальном Олимпийском движении		
3 2 7 7 36 252 252 84 159 9 2 8 20 44 5 10 46 115 9

+ Б1.В.08
Инклюзивные программы в 

адаптивном спорте
3 4 4 36 144 144 12 132 4 4 8 132

+ Б1.В.09
Технологии спортивной подготовки в 

Паралимпийском спорте		
4 3 7 7 36 252 252 72 171 9 5 10 46 124 2 2 14 47 9

+ Б1.В.10
Технологии спортивной подготовки в 

Сурдлимпийском спорте		
4 5 5 36 180 180 36 144 5 6 30 144

+ Б1.В.11 Адаптивная педагогика 4 2 2 36 72 72 24 48 2 8 16 48

+ Б1.В.ДВ.01
Дисциплины (модули) по выбору 

1 (ДВ.1)
3 3 3 108 108 22 86 3 6 16 86

+
Б1.В.ДВ.01.0

1

Социально-педагогические технологии 

в адаптивной физической культуре		
3 3 3 36 108 108 22 86 3 6 16 86

-
Б1.В.ДВ.01.0

2

Технология планирования подготовки 

спортсменов в циклах различной 

продолжительности		

3 3 3 36 108 108 22 86 3 6 16 86

-
Б1.В.ДВ.01.0

3

Технологии проектирования программ 

физической реабилитации
3 3 3 36 108 108 22 86 3 6 16 86

59 59 2124 2124 502 1577 45 12 24 76 332 21 48 132 549 27 17 30 116 457 9 9 16 60 239 9

74 74 2664 2664 610 1991 63 23 30 136 644 18 23 52 148 601 27 17 30 116 457 9 11 20 78 289 9

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика *



+ Б2.О.01(П) Научно-педагогическая практика 2 5 5 36 180 180 180 5 180

+ Б2.О.02(П) Научно-исследовательская работа 13 24 17 17 36 612 612 612 4 144 3 108 6 216 4 144

22 22 792 792 792 4 144 8 288 6 216 4 144

+ Б2.В.01(У) Ознакомительная практика 1 2 2 36 72 72 72 2 72

+ Б2.В.02(П)
Профессионально-ориентированная 

практика
3 7 7 36 252 252 252 7 252

+ Б2.В.03(П) Преддипломная практика 4 9 9 36 324 324 324 9 324

18 18 648 648 648 2 72 7 252 9 324

40 40 1440 1440 1440 6 216 8 288 13 468 13 468

+ Б3.01(Д)

Подготовка к процедуре защиты и 

защита выпускной квалификационной 

работы

4 6 6 36 216 216 216 6 216

6 6 216 216 216 6 216

6 6 216 216 216 6 216

+ ФТД.В.01

Использование электронной 

информационно-образовательной 

среды РГУФКСМиТ 

1 1 1 36 36 36 12 24 1 6 6 24

+ ФТД.В.02

Социальная адаптация инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями 

здоровья

2 2 2 36 72 72 36 36 2 12 24 36

3 3 108 108 48 60 1 6 6 24 2 12 24 36

3 3 108 108 48 60 1 6 6 24 2 12 24 36

+ ФТД.В.01

Использование электронной 

информационно-образовательной 

среды РГУФКСМиТ 

1 1 1 36 36 36 6 30 1 2 4 30

+ ФТД.В.02

Социальная адаптация инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями 

здоровья

2 2 2 36 72 72 36 36 2 12 24 36

3 3 108 108 42 66 1 2 4 30 2 12 24 36

3 3 108 108 42 66 1 2 4 30 2 12 24 36

+ ФТД.В.01

Использование электронной 

информационно-образовательной 

среды РУС "ГЦОЛИФК"

1 1 1 36 36 36 6 30 1 2 4 30

+ ФТД.В.02

Социальная адаптация инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями 

здоровья

2 2 2 36 72 72 36 36 2 12 24 36

3 3 108 108 42 66 1 2 4 30 2 12 24 36

3 3 108 108 42 66 1 2 4 30 2 12 24 36

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

* - практика организуется в форме практической подготовки

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 

2019 год набора

ФТД.Факультативы 

2020, 2021, 2022 года набора

С 2023 года набора



На основании решения Ученого совета от 27.03.2020 (протокол №97/1) внести изменения в 

календарный учебный график в части следующих периодов 2 полугодия 2019-2020 

учебного года: теоретического обучения, каникул, практик (практической подготовки), 

экзаменационных сессий, государственной итоговой аттестации. 

 

 

 

На основании решения Ученого совета от 27.04.2021 (протокол №112) внести изменения в 

календарный учебный график в части следующих периодов 2 полугодия 2020-2021 

учебного года: теоретического обучения, каникул, практик (практической подготовки), 

экзаменационных сессий, государственной итоговой аттестации. 

 

 

 

  

  

 

 
          
        
 

На основании решения Ученого совета от 26.10.2021 (протокол №118) внести изменения в 
календарный учебный график в части следующих периодов 1 полугодия 2021-2022 
учебного года: теоретического обучения, каникул, практик (практической подготовки), 
экзаменационных сессий, государственной итоговой аттестации.
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