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                                           1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

1.1. Комплексная Спартакиада РУС «ГЦОЛИФК» 2024/2025 учебного года (далее – 
Спартакиада) проводится среди обучающихся всех форм обучения (очная, заочная, очно-
заочная) и работников (далее – среди обучающихся и работников) Федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Российский университет спорта «ГЦОЛИФК» (далее – РУС «ГЦОЛИФК»).  

1.2. Целью проведения Спартакиады является совершенствование спортивных  
и коммуникативных навыков, раскрытие творческого потенциала среди студентов  
и работников. 

1.3. Основными задачами проведения Спартакиады являются: 
– формирование и пропаганда здорового образа жизни среди студентов и работников 
университета; 
– создание условий для творческой реализации работников и обучающихся; 
– формирование традиций университета и содействие преемственности поколений  
в спорте, творчестве и науке. 
 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

2.1. Точные сроки и места проведения мероприятий будут определены отдельными 
Положениями, Регламентами по каждому этапу и опубликованы не менее чем за 7 дней  
до начала мероприятий. 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СПАРТАКИАДЫ 

3.1. Общее руководство по подготовке и проведению Спартакиады возлагается на Управление 
спорта и молодёжной политики (далее – УСиМП), руководство по подготовке и 
проведению конкурсных этапов возлагается на УСиМП и иные структурные подразделения 
университета, согласно Положениям, Регламентам мероприятий. 
 

4. ЭТАПЫ КОНКУРСНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 

№ Название этапа Дата проведения Место проведения 

1.  Квест по станциям 
«Пионерский лагерь» Сентябрь 2024 г. Территория РУС «ГЦОЛИФК» 

2.  
Культурно-массовое 
мероприятие ко Дню 
народного единства «РусТУР» 

Ноябрь 2024 г. 

Онлайн этап - официальная группа 
РУС «ГЦОЛИФК» во Вконтакте 
Очный этап – холл актового зала 

РУС «ГЦОЛИФК» 

3.  
Спортивно-массовое 
мероприятие «Новогодние 
РУСтафеты» 

Декабрь 2024 г. Легкоатлетический манеж 

4.  Танцевальный конкурс  
«Just Dance» Март 2025 г. Актовый зал РУС «ГЦОЛИФК» 

5.  
Музыкально-
интеллектуальная игра 
«РУСоюз» 

Апрель 2025 г. Аудитория № 9 (спортивный 
корпус) 

6.  
Спортивно-массовое 
мероприятие «Туристский 
слет» 

Май 2025 г Территория РУС «ГЦОЛИФК» 
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5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

4.1. К участию в мероприятиях допускаются обучающиеся и работники университета,  
не имеющие противопоказаний для занятий физической культурой и спортом.  

4.2. Минимальный возраст участников 17 лет.  
4.3. Состав команды формируется в соответствии с положением, регламентом отдельного этапа.  
4.4. В целях сплочения и максимального вовлечения в Спартакиаду допускаются команды, 

сформированные из нескольких структурных подразделений. 
4.5. Обучающийся или работник принявший участие в одном из конкурсных этапов 

Спартакиады за одну команду не будет допущен к участию в последующих этапах за 
другую команду. В случае выявления нарушения в период подачи заявки на участие в 
конкурсном этапе, данный участник исключается из состава команды. В случае выявления 
данного нарушения в период непосредственного участия в соревновательной части 
конкурсного этапа в составе команды, такая команда будет дисквалифицирована на этап, в 
котором было выявлено нарушение и присвоено последнее место.  

4.6. От структурного подразделения и кафедры в Спартакиаде могут принимать участие  
не более двух команд.  

4.7. Команды могут иметь отличительные знаки – футболки, косынки, значки и т.п. 
4.8. Формирование команд осуществляют руководители структурных подразделений, 

ответственные за социально-воспитательную и спортивную работу на кафедре, капитаны 
команд. 

4.9. Именная заявка для возможности участия в любом этапе Спартакиады (Приложение № 1) 
должна быть подписана руководителем структурного подразделения и предоставлена в 
Управление спорта и молодежной политики в печатном виде в кабинет № 3 главного 
корпуса, а также по электронной почте: vysotskaya.vi@gtsolifk.ru до 20 сентября 2024 года. 

4.10. К каждому конкурсному этапу комиссия по допуску проверяет следующие документы: 
 документ, удостоверяющий принадлежность к РУС «ГЦОЛИФК»;  
 расписку участника (Приложение № 2); 
 заявку на участие в этапе (Приложение № 3). 

4.11. При нарушении пунктов 5.9., 5.10 команда или член команды не допускается к участию по 
отдельному виду мероприятия. В зачёт Спартакиады баллы начисляются участникам, 
указанным в заявке. Командный зачет осуществляется по сумме баллов участников 
команды. 

4.12. Требования, предъявляемые к участникам во время спортивных испытаний:  
 прибытие к месту проведения мероприятия не позднее, чем за 15 минут  

до его начала согласно расписанию;  
 наличие спортивной формы (одежды, сменной обуви), документа, удостоверяющего 

личность обучающегося или работника РУС «ГЦОЛИФК»;  
 переодевание осуществлять в строго отведенных организаторами местах;  
 бережно относиться к имуществу Университета, соблюдать чистоту и порядок  

в холле, раздевалках, игровых залах; 
 не курить, не употреблять алкогольные напитки и наркотические вещества. 

Участники, нарушившие требования настоящего пункта могут быть дисквалифицированы  
по решению Главной судейской коллегии этапа, а также несут материальную 
ответственность за порчу имущества университета. 

4.13. Участники Спартакиады обязаны знать и соблюдать данное Положение, Регламент 
конкурсных этапов, проявлять уважение к соперникам, судьям  
и зрителям. 

4.14. Вся информация, об этапах, сроках и местах проведения Спартакиады будет размещаться 
на официальных информационных ресурсах РУС «ГЦОЛИФК» (сайт, группа ВКонтакте, 
телеграм-канал). 
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4.15. Ответственность за информационную осведомленность членов команды и своевременное 
распространение информации обо всех этапах, сроках и местах проведения Спартакиады 
несут представитель и капитан команды. 

5. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

5.1. Подведение итогов Спартакиады осуществляется в абсолютном, командном и личном 
зачётах. 

5.2. Абсолютный зачёт Спартакиады подводится среди всех команд, заявившихся на участие в 
Спартакиаде.  

5.3. Командный зачёт Спартакиады подводится отдельно по каждому конкурсному этапу, среди 
участвующих команд. 

5.4. Личный зачёт Спартакиады предусмотрен в отдельных конкурсных этапах 
в соответствии с Положением, Регламентом проведения. 

5.5. Победитель в Абсолютном зачёте Спартакиады определяется по наименьшей сумме мест, 
занятых командами в конкурсных этапах.  

6. НАГРАЖДЕНИЕ 

6.1. Победитель в Абсолютном зачёте Спартакиады награждается дипломом, кубком, а также 
ценными призами. 

6.2. Победитель и призеры в командном зачёте Спартакиады награждаются в соответствии с 
регламентом отдельного конкурсного этапа. 

6.3. В случае равенства очков у двух или нескольких команд победитель Абсолютного зачёта 
определяется по следующим показателям: 

– наибольшее количество I (последовательно II и III) мест, занятых командой по итогам 
этапов; 
– участие команды в большем количестве конкурсных этапов Спартакиады; 
- наибольшее количество призовых мест в личных первенствах; 
- в случае отсутствия возможности выявления победителя, присваивается одно место 
нескольким командам. 

6.4. На итоговом награждении команды не занявшие призовые места будут отмечены в 
различных номинациях.  

 
7. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

7.1. Финансовые расходы на проведение мероприятий в рамках Спартакиады осуществляется  
в соответствии с Положением о порядке расходования денежных средств на организацию 
культурно-массовой, физкультурной и спортивной, а также оздоровительной работы  
с обучающимися и включением мероприятий в Единый календарный план мероприятий  
для студентов и сотрудников РУС «ГЦОЛИФК» на соответствующий учебный год.   
 

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

8.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей, надзор за соблюдением правопорядка 
осуществляется отделом режима и охраны.  

8.2. Медицинское обеспечение мероприятий осуществляет медико-санитарная часть  
НИИ спорта и спортивной медицины РУС «ГЦОЛИФК». 
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Приложение № 1 
к Положению о проведении Комплексной  

Спартакиады РУС «ГЦОЛИФК»  
2024/2025 учебного года 

 
ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 

НА УЧАСТИЕ В КОМПЛЕКСНОЙ СПАРТАКИАДЕ РУС «ГЦОЛИФК»  
2024/2025 УЧЕБНОГО ГОДА 

 
От команды __________________________________________________  
                                                                                                 название (полностью) 

Структурное подразделение ____________________________________ 
                                                                                                       наименование (полностью) 
 

Представитель команды, ответственный за участие: ________________ 
 
Номер телефона: ____________________ 
 
Е-mail капитана: ____________________________ 
Е-mail работника: ___________________________ 
 
 

             Руководитель структурного подразделения   ______________/________________ 
 

Дата______________2024 г. 
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Приложение № 2 
к Положению о проведении Комплексной  

Спартакиады РУС «ГЦОЛИФК» 
2024/2025 учебного года 

 
 

РАСПИСКА УЧАСТНИКА КОМПЛЕКСНОЙ СПАРТАКИАДЫ РУС «ГЦОЛИФК»  
         

Я,__________________________________________________________________________________,  
                                                                                    Ф.И.О. полностью 

дата рождения  «___»_____________ ________г., номер студенческого билета/ удостоверения 
_______________, участник команды ___________________________________________________, 

номер телефона _______________________, добровольно соглашаюсь на участие в Спартакиаде. 

1. Подтверждаю, что несу полную личную ответственность за свои действия, свою жизнь  
и здоровье. В случае несчастного случая или получения травмы я не буду иметь претензий 
к организаторам мероприятия. 

2. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное на месте 
проведения Мероприятия и в случае его утери не имею права требовать компенсации  
от Организаторов. 

3. Я согласен (-а) с тем, что мое выступление и интервью со мной может быть записано  
и показано в средствах массовой информации, в том числе в целях рекламы  
без ограничений по времени и формату; я отказываюсь от компенсации  
в отношении этих материалов. 

4. Я согласен (-а) на осуществление любых действий в отношении моих персональных 
данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, 
включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение 
(обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим 
лицам – в соответствии с действующим законодательством), обезличивание, блокирование, 
а также осуществление любых иных действий с персональными данными, 
предусмотренных Федеральным законом РФ от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных 
данных». 
 

5. Я подтверждаю, что ознакомился (-ась) с Положением о Комплексной Спартакиаде  
РУС «ГЦОЛИФК» 2024/2025 учебного года и принимаю все его пункты.  

 
_____________            ________________ /_____________________________/ 

дата                                                     подпись                                                 расшифровка подписи 
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Приложение № 3 
к Положению о проведении Комплексной  

Спартакиады РУС «ГЦОЛИФК»  
2024/2025 учебного года 

 
ЗАЯВКА 

НА УЧАСТИЕ В ЭТАПЕ КОМПЛЕКСНОЙ СПАРТАКИАДЕ РУС «ГЦОЛИФК»  
2024/2025 УЧЕБНОГО ГОДА 

 
От команды ________________________________________________ 
                                                                                                                          название (полностью) 

Структурное подразделение __________________________________ 
                                                                                                                          наименование (полностью) 

 

 

Представитель команды, ответственный за участие: ________________ 
 
Номер телефона: ____________________ 
 
Е-mail капитана: ____________________________ 
Е-mail работника: ___________________________ 
 
 
 

             Руководитель структурного подразделения   ______________/________________ 
 

Дата______________20___ г. 

№ Фамилия, имя, 
отчество 

Дата 
рождения 

Номер 
студенческого 

билета 

Студент/ 
работник 

Курс 
(для 

студентов) 

Структурное 
подразделение  

1.       

2.       

3.       

4.       
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